
Leseprobe aus dem MOTIBOOK 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von Tina Peel 
 

 

 

 

ISBN 978-3-940700-30-8 

 

www.motibook.de 

© Tina Peel * Alle Rechte vorbehalten 

Spirit Rainbow Verlag * Gudrun Anders 

Ferberberg 11 * 52070 Aachen 

 

Tel. 0241/701 47 21 * Fax 0241/446 56 68 

E-Mail: info@spirit-rainbow-verlag.net 

www.spirit-rainbow-verlag.de 

 

 

 



 

 

Widder  
Der ungestüme Wilde 

 

 

Wo ein Wille ist, 

ist ein Weg 

Wo ein Unwille ist, 

ist Antriebslosigkeit! 

 

Du kannst nicht immer der Erste sein, aber du kannst es immerhin 

versuchen, wenn es das ist, was dich motiviert und dazu bringt, aktiv 

zu werden und loszulegen. 

Während du dich durchsetzt gegen deine Mitkämpfer im Wettbewerb 

um den ersten Platz, baust du Energie auf, die du brauchst, um immer 

wieder neue Wege zu gehen und Neuland zu erobern.  

 

Egal, wofür du dich entscheidest, Hauptsache du bist und bleibst in 

Bewegung, denn in der Bewegung liegt die (Tat-)Kraft und es ist 

leichter, dein Lebenswägelchen in eine andere Richtung umzulenken, 

wenn du dich irrst, als es aus dem Stand anzuschieben, weil du nicht 

weißt, was du willst und die Hände in den Schoß legst. 

 

Du brauchst nicht mit dem Kopf durch die Wand zu gehen, um dich 

durchzusetzen. Auch nicht bei anderen Menschen. Dafür gibt es 

Türen, damit man mit geringem Energieaufwand mühelos von einem 

Ort zum anderen gelangt. Energie zu lenken, statt zu vergeuden, ist 

nämlich das große Ziel. Streiten, um dich aufzupowern, gehört 

definitiv in die zweite Kategorie.  

 

Stehe stattdessen offen zu deinem Willen, denn er ist nichts, was man 

verstecken muss aus Angst, ein Egoist zu sein. Er ist die 

Initialzündung, ohne die du nie auf Touren kämst. Du erhältst am 

Ende vielleicht nicht immer, was du willst, aber garantiert das, was dir 

aufgrund deines Einsatzes zusteht und vor allem, was du brauchst.  

 


